Ausrichter: TuS 03 Béhringen e.V.

Hegau-Bodensee-Turngau e.V.
Bachgasse 14

78464 Konstanz
07531-34513, info@hbtg.de

Weitere Infos unter www.hbtg.de
Stand 01/2023

Wir freuen uns auf
viele Besucher.

Ehrfried Deschner

Beauftragter flr Seniorensport im HBTG
und das HBTG-Vorstandsteam
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Seniorensporttag mit Unterhaltungs-
Programm am Sonntag, 23.4.2023

Anmeldung
VEreIN: oottt
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Wir nehmen mit ... Personen an der Wanderung
(Start: 13 Uhr an der Mehrzweckhalle) teil.

Wir nehmen mit ... Personen am Nordic Walking
(Start: 13 Uhr an der Mehrzweckhalle) teil.

Wir nehmen am Boule-Turnier (pro Team 3 Pers.)
mit ... Teams in der Altersklasse 55 - 99 teil.

Wir nehmen am Kleinfeld-Volleyballturnier (4 Pers.)
mit ... Teams in der Alterklasse 55 - 99
mit ... Teams in der Alterklasse ab 70 teil.

Wir nehmen am Einhand-Volleyballturnier (2 Pers.)
mit ... Teams in der Altersklasse 55 - 99

mit ... Teams in der Altersklasse ab 70 teil.

Jedes Team kann aus Mannern, Frauen oder Mix-
Team bestehen. Unkostenbeitrag: 10,- €/Team

Wir sind mit ............. Personen beim gemiitlichen Teil
ab 15.15 Uhr dabei!

AnmeldeschluB: Sonntag, 16. April 2023
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Seniorensporttag mit Unterhaltungs-
Programm am Sonntag, 23.4.2023

Programm

13.00 Uhr: Start

- Wanderung (ca. 2h)
Nordic Walking Tour (ca. 1,5h)

- Kleinfeld-Volleyballturnier

- Einhand-Volleyballturnier

- Boule-Turnier
Alltags-Fitness-Test (es benotigt keine
Sportkleidung)

15.15 Uhr: Start

- gemitlicher Teil mit Unterhaltungs-
programm und Musik

- offizielle BegriRung

- Einmarsch der Vereine

- Siegerehrung

- dazwischen Vorfihrungen folgender
Gruppen

=>» Zirkusgruppe TuS lznang
= ,Les Uniques” TB Loffingen
=>» Ladydancer TSV Sipplingen
=>» Vereine aus Béhringen

18.00 Uhr: Ende der Veranstaltung

Die Veranstaltung findet in und um die Mehrzweckhalle

in Bohringen statt.
Anreise:

per PKW: Singener Stral3e 40 — Parkplatz
(siehe Wegweiser)

per Bahn: ab Bahnhof Bohringen-Rickelshausen
sind es nur ca. 300 Meter bis zur Halle.
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Seniorensporttag mit Unterhaltungs-
Programm am Sonntag, 23.4.2023

Einladung

Unter dem Motto ,,Macht mit — habt SpalR“ laden wir
euch zu einem abwechslungsreichen Programm nach
Bohringen ein.

Wir hoffen, mit einer interessanten Mischung aus
sportlichen Aktivitdaten und einem kurzweiligen
Unterhaltungsprogramm viele von euch begeistern zu
kénnen. Ganz speziell auch diejenigen, die erst beim
Unterhaltungsprogramm dabei sein wollen.

Natdrlich sind auch alle Nichtmitglieder (Ehepartner,
Freunde und Bekannte) herzlich eingeladen.

Fir das leibliche Wohl sorgt unser ausrichtender
Verein, der TuS Bohringen. An Kaffee und Kuchen,
Getrdanken und kleinen Speisen wird es bestimmt nicht
fehlen.

Jetzt liegt es an euch. Fillt gleich die Anmeldung aus,
fotografiert diese und sendet sie entweder

e per WhatsAPP an 01772300567
e per Mail an de-57@web.de
e oder per Post an Ehrfried Deschner
Freiheitstralle 3
78315 Radolfzell
e oder ihr meldet euch direkt online lber
www.hbtg.de/Termine an.

Wir freuen uns auf viele Besucher.
Ehrfried Deschner

Verantwortlicher fiir Seniorensport im HBTG
und das HBTG-Vorstandsteam



