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Neues aus BTB-Regional - Region 4  

  

 
Wissen für zwischendurch  
 
Heute aus der Kategorie:    
Ergebnisse Vereinsumfrage 2023 – Qualitätssiegel und besondere Angebote   
Bereits 17% unserer Turnvereine nutzen das Gütesiegel „Seniorenfreundlicher Turn- und 
Sportverein“, in 2017 waren es lediglich 7%. Das Netzwerk bietet neben dem 
Informationsaustausch auch exklusive Inhalte für die zertifizierten Vereine. Weitere 
Informationen erhaltet ihr unter dem Bereich Service – Qualitätssiegel – Seniorenfreundlicher 
Turn- und Sportverein oder direkt HIER. Und es gibt noch mehr Gütesiegel für euren Verein!  
Die Ergebnisse zum Thema findet ihr in der August-Ausgabe der BTZ 2024…!  
 
  

BTB-Regional im HBTG  
  
Donnerstag, 20.06.2024 | 18.00 - 19.30 Uhr |Online, kostenfrei  
BTB-Regio-Infoabend: Tag des Kinderturnens  
Jedes Jahr findet am 2.November-Wochenende die Kinderturntage statt: „Kinder Joy of 
Moving“, ausgelobt vom DTB.  
Ihr wollt wissen, was ihr hier tun müsst, um daran teilzunehmen?  
Was hat das für Vorteile für meinen Verein?  
Ziel der Kinderturntages ist es, die Vereinstore für das Kinderturnen zu öffnen und durch 
vielfältige Aktionen zahlreiche Kinder zum Mitmachen zu aktivieren. Bei diesem Infoabend 
bekommt ihr Informationen über die bisherigen Inhalte und Materialien und natürlich 
Praxistipps rund um den Kinderturntag.   

• Anmeldung an kontakt@btb-regional.de oder direkt über presse@hbtg.de  
  
 
Donnerstag, 27.06.2024 | 18.00 - 19.30 Uhr |Online, kostenfrei 
BTB-Regio-Infoabend: DTB-Kinderturnclub  
Euch erwarten viele Informationen rund um den Kindernturn-Club.  
Welche Voraussetzungen gibt es?  
Wie erlang ich das Qualitätssiegel "Kinderturnclub"?  
Ihr bekommt hier einen Überblick darüber, welchen Nutzen ihr aus dem Konzept des 
Kinderturn-Clubs ziehen könnt.  
Praxistipps, Klärung von Fragen und Diskussionen runden den Infoabend ab.  

• Anmeldung an kontakt@btb-regional.de oder direkt über presse@hbtg.de  
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BTB-Regional in den Nachbar-Turngauen  
 
Samstag, 06.07.2024 | 09.00 - 13.00 Uhr |Donaueschingen   
L-249306 | RegioTÜF: Dance Fitness                                                                                   
Bei dieser Tanzfitness werden Glücksgefühle erzeugt, die Koordination geschult und die 
Muskulatur gekräftigt. Das Training in der Gruppe motiviert und bringt einen hohen 
Spaßfaktor mit sich. Du lernst Kräftigungsübungen unter dem Einsatz von Musik mit 
tänzerischen Einheiten zu kombinieren. Hierbei erwartet Dich ein Mix aus Aerobic und 
verschiedener Tanzstile.  

• Anmeldung über GymNet  
 
 
Samstag, 06.07.2024 | 09.00 - 13.00 Uhr |Donaueschingen   
L-249307 | RegioTÜF: Kinderturnen                                                                                                       
Wie können Kinder aus allgemeinen Turngruppen erste Erfahrungen mit dem Turnen auf 
dem Schwebebalken machen und Freude an diesem Turngerät finden? Vermittelt werden 
methodische Lernschritte, sowie Tipps & Tricks zur Motivation für den „Zitterbalken“. 
Angefangen mit Üben des Gleichgewichtes, der Balance bis hin zu einfachen Übungen   

• Anmeldung über GymNet  
 
 
Samstag, 06.07.2024 | 09.00 - 13.00 Uhr |Donaueschingen   
L-249305 | RegioTÜF: Männerturnen                                                                                        
Männerturnen – den Klassiker im Angebot der Turn- und Sportvereine – gibt es immer noch. 
In der Auflage 2.0 wollen wir uns konkret der Koordination und der Beweglichkeitsförderung 
zuwenden. Angesprochen sind alle, die in ihren Männersportgruppen nicht nur Ballspiele 
durchführen, sondern sich auch der Vielfalt der Übungen zuwenden möchten, die die (Hand-) 
Geräte in den heimischen Turnhallen bieten. 

• Anmeldung über GymNet  
 

 

BTB-Regional Online-Veranstaltungen 

Ausblick in den Herbst: BTB-Regional Webseminare, kostenfrei, 1h Input pur!   
Montag, 07.10.2024 | 19.00 - 20.00 Uhr | Online - kostenfrei  
L-249013 - Webseminar: Kooperationsmodelle  
Gemeinsam ein Event mit einem anderen Verein veranstalten, die Außendarstellung 
gemeinsam nutzen und voneinander profitieren? Ressourcen, Organisationsaufwand und 
Einnahmen teilen? Dies oder mehr könnten Ideen einer möglichen Kooperation zwischen 
Turn- und Sportvereinen sein.  Das Webseminar liefert Impulse für die Vereinsarbeit und 
Beispiele von erfolgreichen Kooperationsmodellen.   

• Anmeldung an kontakt@btb-regional.de oder übers GYMNET.  
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+++Anmeldungen noch möglich! +++ 
 
Senioren-Sportkongress am 29. & 30. Juni 2024 in Weinheim  
 

Für mehr Vitalität und Beweglichkeit im Alter. Am 29. und 30. Juni findet der Senioren-
Sportkongress statt. Der Fokus dieses Kongresses liegt auf der Generation der Babyboomer, 
einer der bevölkerungsstärksten Generationen. Zudem hat diese Generation das Potential, 
sehr alt werden zu dürfen. Aber dieses Altwerden ist zugleich auch eine Herausforderung.  
Anmeldungen sind noch möglich! Sich schnell das passende Workshop sichern. 
Anmeldung und weitere Infos direkt HIER.   
 

  
Sport und Nachhaltigkeit – Upcyclingaktion des BTB 
 
Upcycling Aktion des BTB-bringt uns eure nicht mehr benötigte Turnkleidung 
und/oder werdet Sammelstelle!  
Wir wollen gemeinsam mit euch möglichst viel gut erhaltene Turnkleidung sowie Trikots 
sammeln und diese zu Turnbeuteln und Mäppchen verarbeiten lassen.   
Das Tolle ist, dass alle Vereine, die Kleidung bereitstellen, in jedem Fall eine Mindestmenge 
kostenlos zurückbekommen.   
WICHTIG: Wir suchen auch aktuell noch Sammelstellen. Alle weiteren Infos findet ihr HIER.   
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