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FUR HELFER UND INTERESSIERTE
UBUNGSLEITER-ASSISTENT IM KINDERTURNEN

Der Bedarf an Platzen im Kinderturnen ist ungebrochen hoch. Um den Kindern
einen guten Turnunterricht zu bieten, braucht es nicht nur ausgebildete Ubungs-
leiter, sondern auch engagierte Helfer, die unterstiitzend mitarbeiten. Dafir ist
keine langwierige Ausbildung an der Sportschule nétig.

Deshalb bietet der HBTG einen Workshop an, der Interessierten Wissen und
Praxisbespiele vermittelt, um den Ubungsleiter zu unterstiitzen oder auch
einmal eine vorbereitete Stunde vertreten zu kénnen, falls der Ubungsleiter
verhindert ist.

Termin: Sonntag, 26. Oktober 2025

Zeitplan: 13.00 Uhr — 16.15 Uhr

Ort: Hodingen, Grundschule

Ausrichter: TuSHodingen

Lehrgangsinhalt: - Besonderheiten im Training mit Kindern

- Motorische Entwicklung — was sollten Kinder
wann kdnnen.

- Altersgerechte Spiele zum Aufwérmen und
fur Zwischendurch

- Bewegungslandschaften

- ,Richtige” Turnelemente kindgerecht verpacken

Zielgruppe: Alle Interessierten, die sich vorstellen kénnen, den
Ubungsleiter im Kinderturnen zu unterstiitzen

Referenten: Anja Huber und andere

Teilnehmer: max. 30 Teilnehmer

Meldeschluss: Sonntag, 19.10.2025

Anmeldung: Anmeldeformular unter HBTG.de, folgt
Kosten: 20€

Verantwortlich: BTB-Regional im HBTG



